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Direitos da Pessoa com TEA

©® .~ O QuEe E 0 EsPECTRO AUTISTA?

Mais perceptivelmente ligada
ao modo de se comunicar,
expressar, desenvolver, aprender
e se comportar, o espectro autista
é considerado uma condicao
neurodiversa, pois € um modo de
funcionamento neuroldégico que
se distingue do que se entende
como padrao.

A CID 11 ¢é a Classificacao
Estatistica Internacional
de Doencas e Problemas
Relacionados a Saude. O
documento é utilizado por
profissionais da area da satde
para identificar estatisticas e
tendéncias de satide em todo o
mundo. E composto por cerca
de 55 mil cédigos Unicos para
doencas, lesoes, e causas de
morte. Com isso, € importante

VEREADDRA

ressaltar que profissionais como
psicologos, psiquiatras e outros
relacionados a area da saude
mental, utilizam em sua pratica
clinica o CID, que agora sera

o0 11, e o DSM 5 (Manual de
Diagnostico e Estatistico de
Transtornos Mentais).

No Brasil, a Lei 12.764/2012
coloca a pessoa com espectro
autista como pessoa com
deficiéncia para todos os efeitos
legais. Hoje sao definidas como
deficiéncias aquelas condicoes
gue nao sao atendidas em suas
demandas pelo conjunto de
politicas e servicos ofertados pela
sociedade em geral, o que gera
desigualdades. O autismo € uma
dessas condicoes.
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CARTEIRA DE IDENTIFICACAO DA PESSOA

cOM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

Foi sancionada, em 2020, a Lei
13.977 que estabelece a emissao
da Carteira de Identificacao
da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista (CipTEA). A
norma leva o nome de Romeo
Mion, filho do ator e apresentador
Marcos Mion.

A Ciptea contém informacoes
de identificacao e busca garantir
a acao integral, o pronto
atendimento e prioridade no
atendimento e no acesso aos
servicos publicos e privados, em
especial nas areas de saude e
assisténcia social.
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Em Uberlandia, a Lei
12.746/2017 obriga os
estabelecimentos publicos e
privados a inserir o simbolo
mundial do autismo nas placas
de atendimento prioritario.

O documento é emitido pela
Unidade de Atendimento
Integrado (UAI) em todo o estado
de Minas Gerais.

Uma pessoa com o transtorno
do espectro autista pode solicitar
a Ciptea em qualquer Centro
de Referéncia de Assisténcia
Social (CRAS). A solicitacao pode
ser feita de forma online ou
presencial.
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— CASO A PESSOA QUEIRA PEDIR A CIPTEA PELA INTERNET:

1. Acessar o site www.cidadao.mg.gov.br

2. Fazer o login

3. Clicar no menu “Desenvolvimento Social” e posteriormente “Solicitar
Ciptea”

4. Preencher todos os campos obrigatorios, anexar os documentos
solicitados e enviar para andlise

5. Ap0s a solicitacdo, o cidaddo serad notificado do resultado da anélise
pelo e-mail

6. Se o pedido for aprovado, basta voltar na pagina de “Desenvolvimento
Social”, clicar em “Acompanhar minhas solicitacoes de Ciptea” e “Emitir
Ciptea”

—> A carteira estara disponivel nesta tela e sempre que a pessoa quiser
acessa-la, basta clicar em “Visualizar Ciptea”!

—> CASO QUEIRA SOLICITAR O DOCUMENTO DE FORMA PRESENCIAL:

O cidadao precisa se deslocar até uma UAIl ou a um CRAS e levar a
documentacao necessaria.

O prazo para a emissao da
Ciptea é de 10 dias uteis, tanto

no online quanto no presencial, P . i

segundo a Secretaria de Estado e O]

e Desenvolvimento Social. Lﬁé&%
b
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DIREITOS DA PESSOA COM
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

1 Alei 12.764/2012 assegura
0 acesso a acoes e servicos de
saude, com vistas a atencao
integral as suas necessidades de
saude, incluindo:

- o diagnéstico precoce, ainda que
nao definitivo;

- 0 atendimento multiprofissional;

- a nutricao adequada e terapia
nutricional;

- os medicamentos;

- e informacoes que auxiliem no
diagndstico e no tratamento.

A Rede de Atencao
Psicossocial do SUS, através
dos Centros de Atencao
Psicossocial (CAPS), ¢ a
responsavel pelo atendimento
em saude mental das pessoas
autistas.

[ AMANDATESTTITY

z A pessoa com TEA tém o
direito a atendimento domiciliar
de saude caso nao consiga se
deslocar. E assegurado a pessoa
com deficiéncia fisica grave se ela
nao puder se dirigir pessoalmente
ao hospital ou posto de saude,
conforme Lei Federal 7.853/89
(art. 2°, inciso Il, alinea e) e Decreto
Federal 3.298/99 (art. 16, inciso V).
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3 Os orgaos responsaveis
pela saude devem dispensar
tratamento prioritario e
adequado as pessoas com
deficiéncia (Decreto Federal
3.298/99, art. 16).

4 Decreto Federal 3.298/99
(art.26), assegura ainda o
atendimento pedagégico a
pessoa com deficiéncia internada
na instituicao por prazo igual

ou superior a um ano, com o
intuito de garantir sua inclusao

ou manutencao no processo
educacional.

LY ™
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© ' Para quem tem

cobertura de Plano
de Salde:

Em 2022, a Agéncia Nacional
de Saude (ANS) tornou obrigatéria
a cobertura de qualquer método
ou terapia indicada pelo médico
para o tratamento de Transtornos
Globais do Desenvolvimento,
entre os quais o Transtorno do
Espectro Autista.

(RN n. 539, em vigor desde
07/2022).

Aprovou, também, o fim da
limitacdo do numero de consultas
e sessdes com psicologos,
fonoaudidlogos, terapeutas
ocupacionais e fisioterapeutas.

(RN n. 541, em vigor desde
08/2022).

Com esse novo regramento,
o tratamento para o autismo
nao so foi incluido na cobertura
obrigatdria dos planos de saude
como também nao tem mais limite
de sessoes.
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®  TrRATAMENTO ABA

Pelo SUS

O Tribunal de Justica entende que
o Estado pode ter a obrigacao

de custear a terapia ABA pelo
SUS. Para isso, é necessario
ingressar com uma acao judicial
e apresentar um relatério médico
gque demonstre a necessidade

das terapias indicadas e deixe
evidente que este seria o método
mais eficaz na situacao especifica.

Pelo plano de saude

A Terapia ABA deveria ser coberta
por Planos de Saude. Porém,
como hao esta listada no Rol

de Procedimentos de cobertura
obrigatoria da ANS, muitos
planos tém recusado a cobertura.
Essa pratica pode ser considerada
abusiva, pois de acordo com

a lei de numero 9.656/98, o
Transtorno do Espectro Autista

é um tipo de “transtorno global
de desenvolvimento” e, assim,

os tratamentos referentes a ele
devem ser cobertos pelo plano.

Y=

i
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Caso vocé solicite a sua
operadora e receba uma
negativa, é possivel entrar com
um processo judicial e pleitear
uma Liminar para Terapia ABA.
Essa € uma solucao eficiente e
pode sair até no mesmo dia da
solicitacao, dependendo do caso.

Obs. Ha situacoes em que,
apesar de disponiveis na rede
credenciada do plano de saude, o
estabelecimento oferecido ou o
profissional da rede nao dispéem
de qualificacao especifica para

o desempenho adequado do
método.

Nesse caso, se o segurado
custear de forma particular

o seu tratamento, podera

ser reembolsado pelo Plano
de Saude, amparado no
entendimento jurisprudencial
de que o segurado nao pode
ser penalizado pela omissao da
operadora de saude e custear o
servico.

Para isso, resta ficar provado que,

na rede credenciada do plano de
saude, nao havia estabelecimento

ou profissional com a qualificacao
especifica necessaria para o
adequado tratamento de saude do
segurado. 9
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28> ASSISTENCIA SOCIAL

Alei 12.764/2012, artigo 3°, IV, “d”, determina que é direito da pessoa
com Transtorno do Espectro Autista o acesso a previdéncia social e

assisténcia social.

BenEericio pA PresTacAo ConTinuaDA (BPC Loas)

E um beneficio assistencial garantido ao autista e é direito das
familias. Entretanto, é preciso comprovar que a pessoa é de baixa renda

e nao tem condicoes de trabalhar.

Ele é destinado para pessoas com deficiéncia, de qualquer idade e
idosos acima de 65 anos. O valor é de um salario minimo.

COMO REQUERER O BENEFICIO NO INSS?

E preciso que a familia se dirija
até uma agéncia do INSS e dé
entrada no pedido do beneficio
com os seguintes documentos:

» CadUnico ou cadastro Unico:
cadastro do governo federal para
familias de baixa renda;

» Documento de identificacao
de todas as pessoas da familia e
que residem na mesma casa;

» Comprovante de gastos do
grupo familiar, como contas de
luz, agua, aluguel.

» Atestados e exames
médicos que comprovem a
existéncia da deficiéncia;

» Comprovante de gastos
com medicamento e tratamento

QUAIS SAO OS REQUISITOS NECESSARIOS

PARA SOLICITAR O BENEFICIO?

» Renda familiar igual ou
inferior a % do salario minimo
para cada membro da familia;

» Dependéncia de terceiros
para o desempenho de atividades
basicas do dia a dia;

» Comprovante do orcamento
com gastos médicos, tratamentos
de saude, itens de higiene pessoal
e alimentos;

_» Ter inscricao no Cadastro
Unico de Programas Sgciais do
Governo Federal (CadUnico).

10 médico.
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78> Epucacio

’ Direito a educacio publica

e gratuita, preferencialmente na
rede regular de ensino, adaptada
as suas necessidades.

O atendimento educacional
sera feito em classes, escolas ou
servicos especializados apenas
qgquando, em funcao das condicoes
especificas do aluno ou aluna, ndo
for possivel a sua inclusao nas
classes comuns de ensino regular.

ATENCAO!

Nao existe limite de vagas
para alunos com deficiéncia
por turma.

A matricula de criancas com
deficiéncia é respaldada nos
termos do artigo 2°, pardgrafo
unico, |, f, da Lei Federal n.
7.853/89.

z As instituicoes (publicas e
privadas) sdo obrigadas a oferecer
cursos de formacao profissional
de nivel basico, condicionando
a matricula da pessoa com
deficiéncia a sua capacidade de
aproveitamento e ndo ao seu nivel
de escolaridade.

Direitos da Pessoa com TEA

3 Sendo comprovada
a necessidade de apoio as
atividades de comunicacao,
interacao social, locomocao,
alimentacao e cuidados pessoais,
a instituicao de ensino em que
a pessoa autista ou com outra
deficiéncia estiver matriculada
disponibilizara acompanhante
especializado no contexto
escolar. (Decreto 8.368/2014)

4 Ainda deverao oferecer
servicos de apoio especializado
para atender as pessoas com
deficiéncia, como adaptacao de
material pedagogico, equipamento
e curriculo; capacitacao de
professores, instrutores e
profissionais especializados.

(Lei Federal 9.394/96 e o
Decreto n° 3.298/99)

11
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Em Uberlandia, conforme a Lei complementar n°® 661/2019,
as instituicoes de ensino devem disponibilizar os seguintes
profissionais:

» Instrutor de Lingua de Sinais,
» Intérprete de Lingua de Sinais,
» Educador Infantil |,

» Profissional de Apoio Escolar e
» Intérprete Educacional.

O profissional de Apoio Escolar deve acompanhar, orientar,
estimular e executar atividades relativas a alimentacao, higiene,
locomocao, satide, seguranca e bem estar junto ao aluno com
deficiéncia e/ou Transtornos Globais do Desenvolvimento (TGD),
sempre que validada a necessidade pela Equipe de Atendimento
Educacional Especializado em consonancia com a Assessoria
Pedagogica.

O profissional deve possuir:

» Curso Técnico de Nivel Médio na modalidade Normal ou Magis-
tério ou Licenciatura Plena em Pedagogia ou Normal Superior

» Curso de Cuidador para apoio ao aluno com deficiéncia nas es-
colas, com carga horaria minima de 80 (oitenta) horas.

VEREADORA
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2 TRABALHO

1 A Constituicao Federal
proibe qualquer discriminacao
no tocante a salario e critérios
de admissao do trabalhador com
deficiéncia.

z A Lei Federal 8.112/90
reserva um percentual dos cargos
e empregos publicos para as
pessoas com deficiéncia. Nos
concursos realizados no ambito da
Uniao Federal, havera a reserva de
até 20% das vagas as pessoas com
deficiéncia.

3 Qualquer empresa com

100 ou mais empregados esta
obrigada a preencher de 2% a 5%
dos seus cargos com beneficiarios
reabilitados ou pessoas com
deficiéncia habilitadas. A pessoa
com deficiéncia também nao pode
ser dispensada, sem justa causa.
(Lei Federal n® 8.213/91)

Direitos da Pessoa com TEA

4 Direito a provisao de
suportes individualizados

gue atendam a necessidades
especificas da pessoa com
deficiéncia, inclusive a
disponibilizacao de recursos

de tecnologia assistiva, de
agente facilitador e de apoio no
ambiente de trabalho.

5 Reducao de até 50% da
carga horaria de trabalho de pais
de pessoas com transtorno do
espectro autista, sem necessidade
de compensacao de carga horaria
e nem de descontos salariais.

» Para fazer a solicitacao
da reducao, basta se dirigir ao
departamento do drgao que
exercera as suas atividades
profissionais e preencher o
formulario que ele disponibilizara.

eaE—lT
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785 ACESSIBILIDADE

» A pessoa autista tem direito Atencao:

a vaga de estacionamento para
pessoas com deficiéncia. Para
isso, a familia precisa se dirigir
ao 6rgao competente e solicitar
o Cartao DeFis para colocar no
veiculo, levando os seguintes
documentos:

» O motorista que estaciona
em uma vaga para PcD sem
estar credenciado comete
infracdo gravissima, sujeita

a multa de R$ 293,47, além
sete pontos descontados na
Carteira Nacional de Habi-
litacdo (CNH) e remocao do

» Documento de identidade .
veiculo

oficial com foto e assinatura da

essoa com deficiéncia;
P » As vagas para PcD podem

> CPF da pessoa com ser utilizadas unicamente por
deficiéncia, caso nao esteja no pessoas com deficiéncia ou
RG; por veiculos que as transpor-
> Atestado Médico referente tem!
a deficiéncia permanente ou
temporaria com validade de 3 Se o veiculo que porta o
meses, no mfnimo; cartao DeFis nao estiver

transportando a pessoa com
deficiéncia, nao deve utilizar
da vaga para PcD naquele
momento.

» Copia simples da Carteira
Nacional de habilitacio (CNH) do
beneficiario;

» Comprovante de residéncia.

% A pessoa com TEA tem
direito a usar filas preferéncias. ATENDIMENTO PREFERENCIAL
Dessa maneira, a pessoa que
cuida dela também pode utilizar,

e © & o
desde que esteja na companhia do L\' ﬁ
autista. ( » ] x
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2,

DIREITO A
ADAPTAGCOES RAZOAVEIS:

Adaptacoes razoaveis sao
estratégias pensadas quando
a acessibilidade ainda nao
foi implantada ou quando ela
nao é suficiente para atender
a demanda de uma pessoa
especifica.

Sua implementacao deve
ser imediata e negar adaptacao
razoavel é considerado
discriminacao por motivo de
deficiéncia.

Mas que tipo de adaptacao
é considerada uma adaptacao
razoavel?

Na sala de aula por exemplo, a
pessoa autista pode precisar de:

- um mediador,

- turma reduzida,

- espaco para autorregulacao,

- uma sala de aula longe
da cantina (para evitar certos
barulhos e aromas, por exemplo),

- uma mesa onde nao bata sol,

- sentar no primeiro lugar da
fila,

- ou outras adaptacoes
especificas a cada caso.

WEGCA oA
o TR

Direitos da Pessoa com TEA

No ambiente de trabalho, ao
receber uma pessoa autista, cabe
ao departamento de recursos
humanos da empresa verificar
qual local pode se adaptar melhor
aquela pessoa.

Por exemplo, seria viavel
recrutar uma pessoa autista
com ansiedade social para
atendimento ao publico? Sera
que existem outras atividades na
empresa que nao a deixarao tao
sobrecarregada?

Algumas adaptacoes
mencionadas anteriormente
também se aplicam aqui, como
por exemplo ter uma mesa em um
local mais reservado, um espaco
para autorregulacao ou permitir
acessorios como canceladores de
ruidos.

15
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785 TRANSPORTE

» No transporte coletivo
interestadual (6nibus, trem ou
barco), pessoas com deficiéncia,
incluindo pessoas autistas, com
renda per capta de até 1 salario
minimo, tém Passe Livre.

> Pessoas autistas que
requerem acompanhante
ou assistente pessoal tém o
beneficio estendido para o
acompanhante.

Para mais informacoes
sobre o Passe Livre, acesse:

http:/portal.transportes.gov.
br/passelivre

» No transporte aéreo,
pessoas com deficiéncia tém o
direito a adaptacoes razoaveis,
assisténcia e atendimento
prioritario, incluindo acentos de
uso preferencial.

e
YEREALILRA
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> Pessoas autistas que
requerem acompanhante ou
assistente pessoal para viajar
com seguranca tém o direito de
um desconto de pelo menos
80% no preco da passagem do
acompanhante. Para requerer
o desconto é preciso preencher
um formulario médico
chamado MEDIF.



http://portal.transportes.gov.br/passelivre
http://portal.transportes.gov.br/passelivre
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CRrACHA E CorDAO DO AUTISMO

Tanto o cracha de identificacao

de deficiéncias ocultas (cordao
girassol) como o cracha de
autismo (cordao quebra-cabeca)
sao ferramentas que auxiliam a
visualizacao de pessoas inseridas
nesses contextos, facilitando

o atendimento preferencial e o
tratamento em diversas situacoes.

A utilizacdo do cracha autismo nao
substitui o laudo, uma vez que os
drgaos oficiais nao o emitem.

» O objetivo deste cracha é ajudar
na identificacdo do autismo e/

ou deficiéncia oculta. Ou seja,

seu uso contribui para contatos

de emergéncia em situacoes
adversas, viagens, além de agilizar o
atendimento preferencial previsto
em lei.

» Nao é vélido para passe livre em
transportes publicos.

Ambientes onde ha aglomeracoes,
filas ou demora no atendimento
sao desgastantes e estressantes
para qualquer pessoa. Quando nos
referimos a deficiéncias ocultas,

as sensacoes e emocoes podem
ser altamente afetadas diante
dessas situacoes, causando crises e
comportamentos inesperados.

Dessa forma, o atendimento a essas
pessoas deve ser prioritario, a fim
de evitar problemas, acidentes ou
complicacdes de saude do individuo.

Os beneficios em utilizar o
cordao girassol ou o cordao
quebra-cabeca incluem:

» Prioridade em filas e atendimentos
» Maior atencao, paciéncia e
cuidado na prestacao de informacoes
por parte dos estabelecimentos

» Disponibilidade de tratamentos
em salas sensoriais

» Maior tempo para realizacao de
tarefas (ex. check-in em aeroportos)
» Auxilio na locomocao

Lembrando que apenas a pessoa que
realmente tem o diagndstico de TEA
pode usar o cordao!

17
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